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Nurse Info Day - Die Vielfalt der Pflege hautnah erleben und einen authentischen Einblick
gewinnen

Die (Alten-)Pflege ist ein grof3es Thema, das uns alle beschéftigt. Daher ist es wichtig, vor allem
jungen Menschen die Vielfalt des Pflegeberufs ndherzubringen. Aus diesem Grund veranstalteten die
Geriatrischen Gesundheitszentren der Stadt Graz (GGZ) am 09. September 2021 einen Nurse Info
Day unter dem Motto “die Vielfalt der Pflege hautnah erleben”.

Einen authentischen Einblick in die Arbeitswelt der Pflege und im Speziellen in die Geriatrie zu geben:
Das war das Ziel des Nurse Info Days der GGZ. Der Tag wurden von denjenigen gestaltet, die
tagtaglich in diesem Job tatig sind — den GGZ Pflegekréaften. Er6ffnet wurde der Informationstag fiir in
Ausbildung befindliche, aber auch berufstétige Pflegefachkrafte mit einer BegriiRung durch
Burgermeister Siegfried Nagl, Geschéftsfuhrer Gerd Hartinger und Pflegedienstleiterin Waltraud Haas-
Wippel.

Danach folgte eine kurze Vorstellung des Programms bevor auch schon mit den Vortragen gestartet
wurde. Die Vortrage wurden von den GGZ Pflegeexpertinnen zu diversen Pflegethemen wie
beispielsweise ,Zentrale Praktikumskoordination®, ,Zentrale Praxisanleitung®, ,Palliative Care®,

uvm. gestaltet.

Zwischen den Vortragen wurde den Besucherlnnen die Méglichkeit geboten sich an Info-Stédnden
direkt mit den Mitarbeiterinnen der GGZ zu verschiedensten Pflegethemen auszutauschen. Neben
L<Aromapflege” und ,Wundmanagement® standen auch Info-Stadnde zu den Themen ,Mundgesundheit
& Hygiene®, ,Erndhrungsmanagement & Palliative Care” sowie ,AAL Technologien & Roboterrobbe*
bereit. Letzterer bot den Besucherlnnen die Mdglichkeit auch als junger Mensch die typischen
Einschrankungen alterer Menschen selbst zu erleben.

Fur die kulinarische Umrahmung wahrend der Pausen sorgte Contento und verwdhnte die
Besucherlnnen mit Fingerfood und Getréanken im Innenhof der GGZ.
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