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Das Buch zeigt, wie wichtig Berufsstolz für Pflegende in Ausbildung, Lehre und Praxis ist. Die Autoren 
klären, welche Mechanismen und Strategien helfen, um diese Haltung zu entwickeln. 

Sie beschreiben die Facetten des Berufsstolzes mit Identität, Individualität, Leidenschaft, Mut, 
Selbstwert, Sinnhaftigkeit, Wissen und Bildung.  
 
Die Inhalte stärken professionell Pflegende und machen ihnen Mut, gegen chronische Belastungen 
und ethische Dilemmata aktiv vorzugehen und unwürdige Situationen zu ändern. Arbeitsporträts und 
Berichte aus der Praxis bieten konkrete Rollenmodelle und Umsetzungstipps. Die Autoren vermitteln 
die Grundlagen der Lobbyarbeit im Pflegeberuf. Sie zeigen Pflegenden, wie sie sich erfolgreich 
darstellen können und Selbstbewusstsein nach außen vermitteln und verkörpern können. Berufsstolz 
lässt sich in der Pflege nicht verordnen, anlesen oder kaufen. Aber die Autoren machen Mut. Sie 
geben konkrete Anweisungen und zeigen Pflegenden den Weg, wie sie mehr Berufsstolz entwickeln 
und Freude am zentralsten aller Empathie-Berufe gewinnen oder wiederbeleben können. 
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