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Ernährungsmanagement in der Pflege 

PPM PflegeManagement 

 

Eine gesunde und ausgewogene Ernährung ist für ältere Patienten wichtig. Eine ausreichende 

Versorgung mit Nährstoffen, Vitaminen und Flüssigkeit stärkt Körper und Geist für mehr Vitalität und 

Lebensqualität. Für das Pflegepersonal stellt das Ernährungsmanagement ihrer Patient*innen eine 

große Herausforderung dar, die mit viel Expertenwissen und Planung verbunden ist. In unserem 

kostenlosen E-Book geben wir Ihnen kostbare Tipps und Tricks mit auf den Weg. 

Die im Download enthaltenen Vorlagen und Dokumente können vollständig bearbeitet werden, um sie 
an Ihre Anforderungen anzupassen. 
 
Sie erhalten außerdem einen wöchentlichen E-Mails-Newsletter zu dem Thema PPM 
PflegeManagement-News, von dem Sie sich jederzeit abmelden können. In diesem Download sind 

enthalten: 

• Essen nebenher: Diese Ideen sorgen für ausgewogenes Fingerfood und zeigen, warum Sie 
es für Ihre Pflegekunden zubereiten sollten 

• Essen als basale Stimulation - Die Beziehung ist bedeutsam 

• Besser Essen: So unterstützen Sie die Mahlzeitensituation Ihres Kunden mit Demenz 

 

Der PPM-Pflege-Podcast 

Weil gute Pflege mit guter Kommunikation beginnt – hier finden Sie alle PPM Podcast-Folgen in der 

praktischen Übersicht! Viel Spaß beim Reinhören 

https://www.ppm-online.org/ppm-pflege-podcast/ 

https://www.pflege-soforthilfe.de/demenz/ernaehrung/?af=SEM_B2B_PFD_GAW_ADS_Ernaehrung_X-15985195344-127762283490-576696106019-g-c-essen%20bei%20demenz&gclid=CjwKCAjwoduRBhA4EiwACL5RP9FIeTwLDeLVz0lPpYaHZYeJvSnCZ28tixnxt60FZpGTorUrDp-QExoCewgQAvD_BwE
https://www.ppm-online.org/ppm-pflege-podcast/

